PASANTIAS EN PSICOLOGIA DEL DOLOR  CENTRO DEL DOLOR CHILE SPA

PRESENTACION

En el afio 2020 el Centro del Dolor CHILE desde su drea docente comenzd a impartir un programa
de pasantias en el drea de la psicologia de la Salud o Médica, especificamente del dolor fisico
persistente o dolor crénico no oncolégico (DCNO) en pacientes adultos. Estas pasantias son
para:

Psicélogos con o sin experiencia en el drea en donde a través de un seminario sobre los factores
psicoldgicos con evidencia en el DCNO, acompafiamiento en supervisidn, analisis de casos y
atencion directa con pacientes (programa de pasantia extensiva), tiene el propdsito de
desarrollar perspectivas clinicas frente a problematicas de evaluacion y diagndstico de los
pacientes que consultan, generando conocimiento para la evaluacidon en dolor, hipdtesis
diagnodsticas diferenciales y proponer lineas de abordaje psicoterapéutico, permitiendo al
pasante integrar una experiencia clinica de relevancia.

Otros Profesionales de la Salud (kinesidlogos; nutricionistas; médicos; terapeutas ocupacionales,
entre otros) con o sin experiencia en el area que a través de clases tedrico-clinicas sobre los
factores psicoldgicos con evidencia en el DCNO, analisis de casos, el pasante pueda desarrollar
una mirada biopsicosocial, conocer y valorar la relevancia de la Psicologia en el abordaje del
dolor, para aprender a derivar y trabajar de manera interdisciplinaria.

DIRIGIDO A

Profesionales del area de la Salud con o sin experiencia en el area.

MODALIDADES DE PASANTIAS

Se han desarrollado dos modalidades de pasantias:

La EXTENSIVA es una estadia sélo para Psicélogos (as) de cuatro meses en modalidad hibrida en
los periodos de Marzo a Junio o Agosto a Noviembre cursando 12 horas semanales.

Valor: $160.000 mensuales.

Modo de pago: Transferencia, débito o crédito.
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Carga horaria semanal:

ATENCION A PACIENTES (online/ segtn disponibilidad del 4 horas
pasante)

SUPERVISION GRUPAL (Presencial/ horario por confirmar) 2 horas
SEMINARIO TEORICO-CLINICO (Online sincrénico/ horario por 2 horas
confirmar)

DOCENCIA AUTONOMA (horas para estudio, lectura, libre a 4 horas
designar)

TOTAL 12 horas

OBJETIVOS PASANTIA INTENSIVA

1.- Conocer y/o actualizar los factores cognitivos que participan en el DCNO

2.- Conocer y/o actualizar los factores afectivos y sociales que participan en el DCNO
3.- Aplicar los conocimientos en revisidn de casos clinicos

4.- Analizar hipétesis diagndstica

5.- Identificar abordajes terapéuticos respondiendo a la historia clinica de DCNO

6.- Realizar evaluaciones y abordajes terapéuticos a 4 pacientes durante su estadia (programa
pasantias extensiva).

La pasantia INTENSIVA, para otros profesionales del drea de la Salud (no psicélogos) que deseen
conocer y/o actualizar sus conocimientos sobre el abordaje psicolédgico en el DCNO en pacientes
adultos. Modalidad online pensada especialmente para profesionales que viven fuera de la
region metropolitana, facilitando de esta manera la posibilidad de capacitarse o modalidad
presencial (a convenir).

Su carga es de dos dias completos de 6 horas cronolégicas- académicas cada dia (Total: 12 horas).
Los dias son a convenir entre el pasante y el equipo docente del Centro.

Valor Total: $210.000.-

Modo de pago: Transferencia, débito o crédito.

Carga horaria total: 12 horas.

DiA1

HORARIO CONTENIDOS

09.30a11.30 REVISION FACTORES COGNITIVOS
11.30a12.00 BREAK

12.00 a 14.00 REVISION FACTORES COGNITIVOS
14.00 a 15.00 ALMUERZO

15.00 a 16.00 APLICACION CASOS CLINICOS
16.00 a 17.00 SUPERVISION CASO 1 PASANTE
DIA 2

HORARIO CONTENIDOS

09.30a 11.30 REVISION FACTORES AFECTIVOS EN EL DCNO
11.30a 12.00 BREAK
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12.00 a 14.00 REVISION FACTORES SOCIALES
14.00 2 15.00 ALMUERZO

15.00a 16.00 APLICACION CASO CLINICOS
16.00a17.00 SUPERVISION CASO 2 PASANTE

REQUISITOS DE ADMISION
Pasantias Extensivas:

e Profesidn u ocupacién: Psicdlogo(a)

e Cvy titulo notariado

e Experiencia laboral: Con o sin experiencia en el drea
e Entrevista previa con la directora del Centro

Pasantias Intensivas:

e Profesion u ocupacion: Otras profesiones del drea de la Salud: Kinesidlogo (a),
Terapeuta Ocupacional, Enfermera (o), Terapeutas entre otros

e Cvy titulo notariado
e Experiencia laboral: Con o sin experiencia en el drea
e Entrevista previa con la directora del Centro

REQUISITOS DE CERTIFICACION

e Modalidad intensiva: 100% de asistencia horaria.
e Modalidad extensiva: Un andlisis de casos final y el 90% de asistencia.

e No hay calificaciones.
INFORMACIONES E INSCRIPCIONES

info@centrodeldolor.cl
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