
 

PASANTÍAS EN PSICOLOGÍA DEL DOLOR     CENTRO DEL DOLOR CHILE SPA 

 

 

 

PRESENTACIÓN 
 

En el año 2020 el Centro del Dolor CHILE desde su área docente comenzó a impartir un programa 

de pasantías en el área de la psicología de la Salud o Médica, específicamente del dolor físico 

persistente o dolor crónico no oncológico (DCNO) en pacientes adultos.  Estas pasantías son 

para: 

 

1. Psicólogos con o sin experiencia en el área en donde a través de un seminario sobre los factores 

psicológicos con evidencia en el DCNO, acompañamiento en supervisión, análisis de casos y 

atención directa con pacientes (programa de pasantía extensiva), tiene el propósito de 

desarrollar perspectivas clínicas frente a problemáticas de evaluación y diagnóstico de los 

pacientes que consultan, generando conocimiento para la evaluación en dolor, hipótesis 

diagnósticas diferenciales y proponer líneas de abordaje psicoterapéutico, permitiendo al 

pasante integrar una experiencia clínica de relevancia. 

 

2. Otros Profesionales de la Salud (kinesiólogos; nutricionistas; médicos; terapeutas ocupacionales, 

entre otros) con o sin experiencia en el área que a través de clases teórico-clínicas sobre los 

factores psicológicos con evidencia en el DCNO, análisis de casos, el pasante pueda desarrollar 

una mirada biopsicosocial, conocer y valorar la relevancia de la Psicología en el abordaje del 

dolor, para aprender a derivar y trabajar de manera interdisciplinaria. 
 

DIRIGIDO A 
 

Profesionales del área de la Salud con o sin experiencia en el área. 

 

MODALIDADES DE PASANTÍAS 

 

Se han desarrollado dos modalidades de pasantías: 

 

La EXTENSIVA es una estadía sólo para Psicólogos (as) de cuatro meses en modalidad híbrida en 

los períodos de Marzo a Junio o Agosto a Noviembre cursando 12 horas semanales. 

Valor: $160.000 mensuales. 

Modo de pago: Transferencia, débito o crédito. 

 

 

 



 

PASANTÍAS EN PSICOLOGÍA DEL DOLOR     CENTRO DEL DOLOR CHILE SPA 

   Carga horaria semanal: 

 
ATENCIÓN A PACIENTES (online/ según disponibilidad del 
pasante) 

4 horas 

SUPERVISIÓN GRUPAL (Presencial/ horario por confirmar) 2 horas 

SEMINARIO TEÓRICO-CLÍNICO (Online sincrónico/ horario por 
confirmar) 

2 horas 

DOCENCIA AUTÓNOMA (horas para estudio, lectura, libre a 
designar) 

4 horas 

TOTAL 12 horas 

 

OBJETIVOS PASANTÍA INTENSIVA  
 

1.- Conocer y/o actualizar los factores cognitivos que participan en el DCNO 
 

2.- Conocer y/o actualizar los factores afectivos y sociales que participan en el DCNO 

3.- Aplicar los conocimientos en revisión de casos clínicos 

4.- Analizar hipótesis diagnóstica 
 

5.- Identificar abordajes terapéuticos respondiendo a la historia clínica de DCNO 
 

6.- Realizar evaluaciones y abordajes terapéuticos a 4 pacientes durante su estadía (programa 

pasantías extensiva). 

 

 
La pasantía INTENSIVA, para otros profesionales del área de la Salud (no psicólogos) que deseen 

conocer y/o actualizar sus conocimientos sobre el abordaje psicológico en el DCNO en pacientes 

adultos. Modalidad online pensada especialmente para profesionales que viven fuera de la 

región metropolitana, facilitando de esta manera la posibilidad de capacitarse o modalidad 

presencial (a convenir).  

Su carga es de dos días completos de 6 horas cronológicas- académicas cada día (Total: 12 horas).   

Los días son a convenir entre el pasante y el equipo docente del Centro. 

Valor Total: $210.000.- 

   Modo de pago: Transferencia, débito o crédito.  

   Carga horaria total: 12 horas. 
 

DÍA 1  

HORARIO CONTENIDOS 

09.30 a 11.30 REVISIÓN FACTORES COGNITIVOS 

11.30 a 12.00 BREAK 

12.00 a 14.00 REVISIÓN FACTORES COGNITIVOS 

14.00 a 15.00 ALMUERZO 

15.00 a 16.00 APLICACIÓN CASOS CLÍNICOS 

16.00 a 17.00 SUPERVISIÓN CASO 1 PASANTE 
  

DÍA 2  

HORARIO CONTENIDOS 

09.30 a 11.30 REVISIÓN FACTORES AFECTIVOS EN EL DCNO 
11.30 a 12.00 BREAK 
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12.00 a 14.00 REVISIÓN FACTORES SOCIALES 

14.00 a 15.00 ALMUERZO 

15.00 a 16.00 APLICACIÓN CASO CLINICOS 

16.00 a 17.00 SUPERVISIÓN CASO 2 PASANTE 

 

REQUISITOS DE ADMISIÓN 

Pasantías Extensivas: 

• Profesión u ocupación: Psicólogo(a) 
• Cv y título notariado 

• Experiencia laboral: Con o sin experiencia en el área 

• Entrevista previa con la directora del Centro 

Pasantías Intensivas: 

• Profesión u ocupación: Otras profesiones del área de la Salud: Kinesiólogo (a), 

Terapeuta Ocupacional, Enfermera (o), Terapeutas entre otros 

• Cv y título notariado 

• Experiencia laboral: Con o sin experiencia en el área 

• Entrevista previa con la directora del Centro 

REQUISITOS DE CERTIFICACIÓN 

• Modalidad intensiva: 100% de asistencia horaria. 

• Modalidad extensiva: Un análisis de casos final y el 90% de asistencia. 

• No hay calificaciones. 

INFORMACIONES E INSCRIPCIONES 
 

info@centrodeldolor.cl  

mailto:info@centrodeldolor.cl

